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CZYM ZATEM JEST
PROMIENIOWANIE?

W przyrodzie istniejg trzy sposoby przekazywania energi:

1. KONWEKCJA

2. PRZEWODNICTWO
elektryczne i cieplne

3. PROMIENIOWANIE

elektromagnetyczne: korpuskularne, np. alfa

...a takze beta,
neutronowe,
protonowe



WIDMO PROMIENIOWANIA ELEKTROMAGNETYCZNEGO

energia fotonu [eV]
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CO TO JEST
JONIZACJA?

swobodny
elektron

jan

E.=hv-E,

E - energia wigzania elektronu w atomie
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I PROMIENIOWANIE KORPUSKULARNE

Promieniowanie alfa Promieniowanie beta =
= jadra helu “He elektrony/pozytony swobodne

2X =275 X'+5He d—eo

neutron proton

rozpad - QX _>§+1 X'+e +ve



I PROMIENIOWANIE ELEKTROMAGNETYCZNE

Promieniowanie gamma jest rodzajem fal elekiromagnetycznych
o0 duzej energii, wystepuje m.in. wtedy, gdy podczas rozpadu alfa lub
beta pozostate po emisji jadro atomowe pozbywa sie hadmiaru
energii. Promieniowanie gamma powstaje takze, gdy jadro atomowe
przechodzi ze stanu o wysokie] energii do stanu o energii nizsze).



CZAS POLOWICZNEGO
ROZPADU

—

Przyktady:

238 — 4,468 - 10° lat

239Py — 24,220 lat

139Cs — 30,07 lat -

SH - 12,3 lat

1311 — 8,0207 dni

21Th - 25,52 h

220Rn-556's b5

214Po - 1,643 - 10 s - —
Okres T 2T 3T Czas

potowicznego
rozpadu

Aktywnosc

0,250




SZEREGI
PROMIENIOTWORCZE
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I Powietrze
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JAKA DAWKE PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO
OTRZYMUJESZ W CIAGU ROKU?

Policz
| przekonaj sie sam!



ROCZNA DAWKA SKUTECZNA PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO
OTRZYMANA PRZEZ LUDNOSC POLSKI W 2019 R. (3,86 mSv)

63,5%

Zrodta naturalne

36,5%
Zrodta sztuczne

« 31,1% - radon
12,3% - promienio-
wanie gamma od
izotopow naturalnie
wystepujacych na
Ziemi
10,1% - promienio-
wanie kosmiczne

» 7,3% - promieniowa-
nie wewnetrzne

»  2,6%-toron

»  36,3% - diagnostyka
medyczna

»  0,1% - awarie
w przemysle
jadrowym

» 0,2%-inne

zrodto: Panstwowa Agencija Atomistyki



ZASADY OCHRONY PRZED
PROMIENIOWANIEM JONIZUJACYM
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ZASADY OCHRONY PRZED
PROMIENIOWANIEM JONIZUJACYM

PAPIER

czgstka alfa

e czgstka
beta

promieniotwoérczy
nuklid

ALUMINIUM BETON

!




Promieniotworczosc¢ to

nie wynalazek, ale
ODKRYCIE!

Promier

lowanie nas

otacza, jest wszedazie!
Wszystko dookota nas
promieniuje!



